2 £
DE BONHEUR
EN PLUS

Pour cet événement de taille, refrouvez la générosité

et la liberté des artistes de rue au milieu de I'hiver !

Comme un premier soleil qui réchauffe le coeur, le « 20 min »
nous transporte ailleurs, 1 o0 tout est permis.

Le principe ? 9 spectacles de 20 minutes gratuits ou payants,
44 représentations et des parcours d la journée ou sur

le week-end.

Attention : festival garanti sans limite de plaisir d partager

en famille ou entre amis !

Pour les spectacles payants, rendez-vous 10 minutes avant |’heure du
spectacle dans le hall de Bleu pluriel. Ensvite laissez-vous guider par
les bénévoles du service enfance jeunesse de Trégueux et I'équipe du
festival !



14h15 14h15
14h30 Facile d’excés 14h30 Bad Fat
15h  Bal Trap 15h  Bal trap
Clap’One Osons le plaisir !
15h40 Te Odiero 15h40 Te Odiero
Heavy Motors Heavy Motors
Osons le plaisir ! Clap’One
16h20 Bad Fat 16h20 Facile d’excés
Matin brun Matin brun
Clap’One Osons le plaisir !
17h  Facile d’excés 17h  Bad Fat
Heavy Motors Heavy Motors
Osons le plaisir ! Clap’One
17h40 Bal trap 17h40 Bal trap
Matin brun Osons le plaisir !
18h20 Te Odiero 18h20 Te Odiero
Osons le plaisir ! Matin brun
19h  Bad Fat 18h45 Facile d’excés
15h 15h
15h40 . . 15h40 . .
Siméon Joly raconte Siméon Joly raconte
16h20 |qyenir de |'humanité 16h20  |qyenir de |'humanité
17h40 17h40

18h20 18h20



@ TE ODIERO - Gie HURyCAN

Danse et cirque

De et Avec Candelaria ANTELO et Arthur BERNARD BAZIN

«Te odiero », c'est une histoire d’amour chorégraphiée comme une ba-
garre de haute volée! Avec une fougue et une énergie folle, les corps
s'affrontent et s"allient, pour finalement s'engager ensemble dans une
bataille flirtant avec le risque. Complice, déianté-eﬁnirpmsionhunt; -

- - 1}"';— LN

Samedi 15h40 & 18h20 sk
Dimanche 15h40 & 18h20 '
Tout public a partir de 5 ans

[M HEAVY MOTORS - Société Protectrice de Pefites Idées

Ballet circassien motorisé

De ef Avec Nanda SUC, Aude MARTOS et Federico ROBLEDO

HEAVY MOTORS est un ballet exigeant de virtuosités physiques et
thédtrales, de malhonndteté, de loose, de romance des années 90, le tout
aufour d'une voiture sans permis. lls sont trois. Leurs forces : I'expertise de
'arythmie, le « no sens », le « body air paint », la rapidité d’exécution du
mouvement sans oublier le mauvais rapport d la gravité.

Samedi 15h40 & 17h
Dimanche 15h40 & 17h
Tout public a partir de 5 ans




SIMEON JOLY RACONTE L'AVENIR A\ CLAP"ONE - Amétiste Flamme et Paul Keaton
DE L"HUMANITE - Gie Les Décatalogués Clowns

Mentalisme, voyance de rue et humour grincant Avec Améfiste FLAMME ot Paul KEATON

« Mlors, autant te le dire tout de suite, mon rayon, cest ni lo magie, Clap"One est un sRecT cle. fabulew( ou fricotent subtilement un cirque
ni [lusion, c'est carrément le miracle »... Les choses sont claires. Le minutieux ef Gne pOﬁ& coscadeuséighattres dans I'art du grandiose,
futur vous tend les bras mais &tes-vous prét & I'accueillir ? Siméon Joly , o Amgjiste Fldfme,ef Pqul Keaion conjufuent leurs talents : monocycle,
intrigue, révéle, bouscule et se voue fout entier d une cause universelle : ' .m'li_i:f“,'-PFO 6 fonglerie. Vingt minufés de provesses, d'émotion, de
I'avenir de "humanité. “airque ef defrissops vV YA

: .. ‘ ’- %
Samedi et dimanche 15h, 15h40, 16h20, 17h40 & 18h20 Samedi 15H& 16620, “ S

A partir de 10 ans Dinqn!he 5l.4 9
Tarif : 4€ (Atfention : pefite jauge) A voir en Mg



/\ OSONS LE PLAISIR ! - L Quarief Buccal

Conférence multimédia et interactive animée par 3 chanteuses sexologues
avtodidactes

Avec Claire CHIABAI, Véronique RAVIER, Marisa SIMON / Mise en scéne : Cécile
Martin / Images, montage : Matilde Grosjean / Bruitages, comédie, textes, musiques
et arrangements : le Quartet Buccal

0U en sommes-nous de la sexualité et des 1000 et une facettes de
notre plaisir ? Claire, Véro, Marisa ont voyagé dans le monde entier et
parfagent leurs toutes dernires découvertes, par le biais d'une méthode
originale, évocatrice et ludique.

Samedi 15h40, 17h & 18h20
Dimanche 15h, 16h20 & 17h40
A partir de 15 ans

Tarif : 4€

(k4 @ BAD FAT

Musique Urban brass hip-hop

Chant ef Trompette : Jean-Gatien PASQUIER / Trompette : Pierre-Marie HUMEAU
/ Trombone : Marc BROSSIER / Saxophone ténor : Erik SEVRET / Soubassophone :
Paul GELEBART / Batterie : Rémi SAVIN / Batterie : Ludo BOZEC

Hip-hop, afro-beat, funk... Ces 7 musiciens, ambianceurs de rue, offrent
un show qui fait bouger les tétes et valser les éfiquettes. Rythmique
béton et cuivres acérés : voild le cockail festif de ce volcan musical. A
danser sans modération.

Samedi 16h20 & 19h*
Dimanche 14h30 & 17h
Tout public & partir de 5 ans

*Bad Fat joue les prolongations le samedi a 19h20



- Cie Fil en scéne
de Frank Pavloff
Théditre
Adaptation pour la rue et mise en scéne : Laurent SAVALLE / Avec Kathy MORVAN et
Frank BARUK
MATIN BRUN est une nouvelle de Frank Pavloff, adaptée pour la rue par
Laurent Savalle. Le comédien et le clown se lient pour nous avertir de I'in-
tolérance qui gronde. Le premier comprend et s"alarme doucement de ce
monde qui capitule, le deuxiéme est la victime tout autant que |'espoir
face au pouvoir autoritaire et injuste. Une fable prenante et salvatrice.

Samedi 16h20 & 17h40
Dimanche 16h20 & 18h20
Tout public a partir de 10 ans

Tarif : 4€

@ FACILE D’EXCES



- La Contrebande
Cirque en culotte courte w

4

Avec Lluna Pi, Jacob Auzanneau, Flo:i'tin Bessin, Hugo Moriceau, Simon Cheype,
Antoin Cousty

Bal trap, c'est I'histoire de copains, de sales gosses, pour qui fout est
prétexte au jeu, anodin ou dangereux. Pour ces six acrobates, tout est
permis. lls prennent des risques, se font peur, nous font peur ; une seule
régle malgré tout : la bienveillance et I'attention aux autres.

Samedi 15h & 17h40
Dimanche 15h & 17h40
A voir en famille dés 6 ans

Tarif : 4€ @
..l'l-

-

Reliez, entourez ou cochez et faites votre parcours
@ lo journée ou pour tout le week-end !
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Spectacles gratuits ou au tarif unique : 4€
L'espace bar est tenu par I'association Djabotu Binghi

PAYANTS (a partir du jeudi 5 janvier 2016, 13h30) i
> Du mardi au vendredi de 13h30 a 18h NOMBRE DE PLACES LIMITEES,
> A Faccueil de Blew pluriel

> Par téléphone av 02 96 71 31 20

RESERVATIONS FORTEMENT
CONSEILLEES.

® °
Bleu pluriel se réserve le droit tee " * Q@
de modifier la programmation sans @ ¢ y
donner lie d remboursement sauf
en cas d’annulafion. Les billets nesont o
ni échangés, ni remboursés, saufencas o °
d'annulation.

DE RENNES : par la RN 12, sortie Le Perray,
direction Trégueux.

DE BREST : par la RN 12, sorfie Ampére,
direction Trégueux.

DE VANNES, LORIENT, QUIMPER ET LOUDEAC ;
sortie hopital Yves le Foll, direction Trégueux.
Puis dans Trégueux, suivre la signalisation en place.

© Jesus Robisco - Le Quartet Buccal - Yan Bonnenfant - SPPI - \.
Bad fat - Laurent Beyer - Stab - Christophe Raynaud de Lage L
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